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Peru-Reisebericht 2024
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Ziel der Reise, Stationen der Reise

Lima -> Chala: auf dem Weg

Chala: Lage, Zahlen, Fakten, Leben in der Stadt ohne Wasser
San Jacinto, Chala: Die Pfarrei

Panaderia St. Jakobus: Die Jakobusbackerei

Comedor: Der Mittagstisch

N o U s W NhPeE

Pfarrzenturm Chala Sur



Peru-Reisebericht 2024
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8. Neues Pfarreizentrum Chala Norte

9. Integrales Therapiezentrum

10. Karwoche in Chala

11. Was gibt es noch zu sehen, bei einem nachsten Besuch
12. Aufforstungsproject in Lomas de Atiquipa (Nebelfanger)
13. Ausflug nach Caraveli zu Bischof Nann

14. Arequipa und Tour zum Canon del Colca



/iel der Reise

e Erster Besuch aus St. Jakobus in Chala nach 6 Jahren Partnerschaft
Bischoff Nann war 2018 und 2023 in St. Jakobus
Padre Jesus Bardales war 2018 und
Padre Lino Cruz war 2023 zu Besuch in St. Jakobus

e Kennenlernen der Pfarrei und der Aktiven in St. Jacinto
e Karwoche miterleben und mitfeiern

* Projekte die durch St. Jakobus unterstitz wurden kennenlernen



Stationen der Reise

* Lima: Zentrum, Abendessen mit Jurgen Huber und Peter Seibt
* Fahrt nach Chala mit verschiedenen Stops

* Sa, Palmsonntag und Karwoche bis Ostersonntag in Chala

* Mo/Di Besuch bei Bischoff Nann in Caraveli

* Montag nach Ostern bis Mittwoch Tour in den Canon de Colca
* Do/Fr Stadtbesichtigung Arequipa — Heimflug tGber Lima



PERU

Flagge Wappen

e 33 Mio Einwohner (D: 85 Mio)
e Flache 1.2 Mio km? (D: 0.357 Mio)

e Landschaftszonen
 Costa (Kiste) — ca. 12 % der Staatsflache

e Sierra (Hochland) —ca. 28 %
 Selva (Regenwald) ca. 60 %

e Lebenserwartung: 69 Jahren

e 76% katholisch (2017)

e Wahrung: Peruanische Sol (PEN)
e Sprache: Spanisch



Erzbistum Arequipa
1.2 Mio Einw.




Pralatur Caravel,
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Erzbistum Arequipa
1.2 Mio Einwohner

Pralatur Caraveli
im Erzbistum Arequipa

150.000 Einwohner
22 Pfarreien

Chala
ca 19.000 Einwohner



Von Lima nach Chala
Deutsche Gemeinde in Lima

e Gottesdienst am Abend

* Abendessen mit
Jurgen Huber (Koordinator Partnerschaft Freiburg-Peru)

Peter Steibt (Pfarrer der deutschen Gemeinde Peru)
Padre Lino Cruz (Pfarrer aus San Jacinto Chala)

- Es gibt immer weniger Partnerschaften
- In der Pralatur Caraveli gibt es nur unsere Partnerschaft



Lima — Chala Chala - Caraveli




Lima
Historisches Zentrum




Ima
Kathedrale und Konvent San Francisco
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Von Lima nach Chala
Fahrt nach Chala

* Pickup mit Fahrer - Tagestour
* Stops in
Pisco und Paracas
lca: Oase Huacachina und Weingut Tacama

Nazca: Aussichtsturm der Nazcalinien,
Caritashaus (Nobert Nicolai)
und Einkauf fur Backerei



Fahrt nach Chala




Paracas
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lca - Oase Huacachina

-
S
=

I
ey,

o

‘

7 'lt,"




Fahrt nach Nazca — Teilstlck alte Panamericana




Nazcalinien




Lineas de Nazca erforscht von Maria Reiche
(Bilder aus dem Internet)




Chala
Lage und Grolie

* Liegt direkt am Pazifik
e Strande vorhanden, auch zum Baden geeignet (ein gutes Hotel)
* Panamericana fuhrt direkt durch den Ort

 Stadt ist in den letzten Jahr stark gewachsen durch Zuzug von
Flichtlingen, die Arbeit in den Minen suchen

* Nun (2024) ca 19.000 Einwohner
* Neues Zentrum liegt eher im Norden — sehr lebendige Geschaftswelt









SOLMIN E.I.R.L.

Distribuidor Autorizado













Chala




Chala
Stadt mit wenig Wasser

* Wasserversorgung ist sehr durftig

* Es gibt direkte Wasserleitungen in den Stralden, die aber nur alle vier
Tage fur eine bestimmte Zeit (ca 30 Min) Wasser liefern

 Jedes Haus hat eigene Wassertanks auf dem Dach oder im EG
(vergraben) mit Pumpe versehen

* Wasser wird Uber Pickups geliefert und muss bezahlt werden
* Im Pfarrhaus muss ca 1x pro Woche Wasser geliefert werden



Chala
Wasserlieferung



Chala
Stromversorung

Stromversorgung funktioniert Uberall, aber es gibt geplante Abschaltungen
vorwiegend sonntags fur ca 8 Stunden — fur Wartungszwecke
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San Jacinto, Chala — Pfarrei
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Aktuelles Pfarrhaus mit Pfarrkirche

Pfarrzentrum mit Comedor,
Gemeindesaal, Nahsaal, CaritasLager

Kirche Immaculada Concepcion
(erste und grolte Kirche)

Therapiezentrum
Kapelle Virgen de Chapi
Panaderia St. Jakobus

Im Bau: Neue Kirche mit neuem
Pfarr- und Gastehaus




San Jacinto, Chala — Pfarrei
Aullenbezirke

 Die Pfarrei erstreckt sich bis in weit abgelegene AuRenbezirke, die nur
mit Gelandewage erreichbar sind und bis zu 3 Stunden Fahrzeit
benotigen.

* Messen werden dort nur auf Anfrage und zu besonderen Anlassen
gelesen. (Taufen, teilw Hochfeste)

* Vor Ort gibt es wenige Katechisten, die die Erstkommunions-
ausbildung Gbernehmen und Wortgottesfeiern feiern kdnnen.

* Groldere Orte: Atiquipa, Chapara, (Atico)






San Jacinto, Chala — Pfarrei
Organisation

* Die Gesamtorganisation liegt bei Padre Lino

* Es gibt mehrere Gruppierungen, die je Vertreterinnen im Kernteam haben.
(Katechetinnen, Seniorenarbeit, Gottesdienstteam, Organisation der
Backerei, Komitee fiir das neue Kirchenzentrum, Therapiezentrum,...)

* Eine spezielle Partnerschaftsgruppe gibt es nicht.
Alle gehdren zur Partnerschaft.

* Wir haben Aktive aus dem Kernteam und vom Therapiezentrum
kennengelernt ohne genaue Zuordnung zu anderen Teams zu erfahren.

 Ein weitere alterer Padre lebt im Pfarrhaus und arbeitet auch aktiv mit
(Padre Benito)

e Die vier Schwestern sind nicht mehr in der Pfarrei



San Jacinto, Chala — Vorstellung St. Jakobus




San Jacinto, Chala — Die Aktiven der Pfarrei




San Jacinto, Chala — Die Aktiven der Pfarrei




San Jacinto, Chala — Die Aktiven der Pfarrei




San Jacinto, Chala — Aktive der Pfarrei




San Jacinto, Chala — Aktive der Pfarrei




San Jacinto, Chala — Die Aktiven der Pfarrei




San Jacinto, Chala — Die Aktiven der Pfarrei




Panaderia Jakobus — Jakobusbackerei
Aktuelle Situation

* Die Backerei liegt im Norden beim neue entstehende Pfarrzentrum.

* Es gibt weitere ca 6 Backereien in Chala, die im Wettbewerb stehen.

* Neustart nach Umbau (1.0G) und mit neuem Ofen vor ein paar Monaten.
* Ein Backer und ein Verkaufer sind Vollzeit eingestellt.

e Ein Konditor arbeitet auf Stundenbasis. (erst seit neuestem auch
Konditorwaren)

* Die Backerei versucht Gewinn zu erzielen, braucht aber aktuell noch
Unterstltzung von der Pfarrei.

e Soziale Aspekte:
3 Arbeitsplatze, glinstigeres Angebot: 4 Brotchen pro Sol anstatt 3 / Sol,
Gewinn um ,,Tag der Armen“ zu finanzieren

* Vielfaltiges und hochwertiges Angebot (gutes Mehl, mehr Sorten Brotchen)



Panaderia Jakobus — Jakobusbackerei
Aktuelle Situation




Panaderia Jakobus — Jakobusbackerei
Verkauf




Panaderia Jakobus — Jakobusbackerei
Verkauf




Panaderia Jakobus — Jakobusbackerei
Verkauf




Panaderia Jakobus — Jakobusbackerei
Sortiment




Panaderia Jakobus — Jakobusbackerei
Sortiment




Panaderia Jakobus — Jakobusbackerei
Sortiment




Panaderia Jakobus — Jakobusbackerei

Sortiment
» J B




Panaderia Jakobus — Jakobusbackerei
euer Ofen




Panaderia Jakobus — Jakobusbackerei
Backbereich - Konditor




Panaderia Jako

ous — Jakobusbackerei

Der Backer unc

der Manager




Panaderia Jakobus — Jakobusbackerei
Der Backer — Verkauf von Backstube getrennt




Panaderia Jakobus — Jakobusbackerei
Verkauf teilw. auch nach den Gottesdiensten
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Panaderia Jakobus — Jakobusbackerei
Osterlammer

* Als Gastgeschenk wollten wir mit 5 Formen Osterlammer backen und im
kleinen Kreis verschenken.

* Durch Missverstandnisse kam die Idee auf, im groRen Stil (80 Stk) in der
Backerei zu backen. Dies konnte aufgrund der Backzeit (40 Min) und der
wenigen Formen (5 Stk) nicht realisiert werden.

* Ein paar Osterlammer wurden gebacken und teilw. nach dem
Ostergottesdienst verkauft.

* Die Nachfrage - nach Veroffentlichung der ersten Backergebnisse auf der
Facebookseite der Pfarrei - war enorm.

* Die Backerei wiinscht sich weitere Formen um die Nachfrage im nachsten
Jahr decken zu kénnen.




Panaderia Jakobus — Jakobusbackerei




Comedor - Mittagstisch

* Der Mittagstisch arbeitet selbstandig als sehr glinstiges kleines einfaches
Restaurant von montags bis samstags.

* Die Lage ist im Pfarrzentrum Sud mit Eingang von der Meerseite her ohne
Werbung oder Hinweisschilder. Da die Lage abgelegen ist kommen nur
Menschen, die den Comedor kennen.

* Es gibt drei Menus zur Auswahl mit je Suppe, Hauptgang fir je 10S (2,50€)

* Eine Vollzeitbeschaftigte leitet und kocht.
Ein Kellner (Flichtling aus Venezuela) hilft und bedient.

* Soziale Aspekte:
2 Arbeitsplatze und glinstiges Essen flir armere Menschen und

Pfarreiangestellte






Comedor - Mittagstisch




Comedor - Mittagstisch
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Pfarrzentrum Chala Sur

* Das Pfarrzentrum liegt direkt gegentber der Kirche ,Virgen del
Carmen”

* Eingang von der Panamericana: Gemeindesaal

* Eingang von der Meerseite 1 Etage tiefer: Comedor

* Im oberen Saal tber dem Comedor werden Nahkurse abgehalten
* Ein Saal beinhaltet Material der Caritas der Pralatur Caraveli

* Gemeindesaal wurde neu gefliest, da sich die alten Fliesen angehoben
hatten.

* Die Idee hier die Backstube zu errichten wurde verworfen (1. OG
ohne Aufzug, zu abgelegen vom aktuellen Zentrum Chala Norte)




Pfarrzentrum Chala Sur
Eingang Gemeindesaal Eingang

&

Comedor

(A \- =D 7~ / i
y ’ L3 -~ o~ y Y | 1
| | i *‘&-:-ccc%_ Ly Q:Q;-% .' i

AT A T A T Y A Y




Pfarrzentrum Chala Sur
Treppenhaus Saal mit Nahmaschinen




Pfarrzentrum Chala Sur
Nahkurse
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Neues Pfarrzentrum Chala Norte

* |m aktuellen Zentrum von Chala, im Norden, gehort ein groRes Gelande der
Pfarrei, das nun zum neuen Pfarrzentrum umgebaut wird.

* Eine neue grolRe Kirche entsteht. Das Dach ist aufgesetzt. Nachste Schritte
werden die Turme und der Eingangsbereich sein.
Dieser entsteht an der Stelle der aktuellen Kapelle ,Virgen de Chapi*.

* Nebenan sind zur StralRe hin zwei Geschaftsraume vermietet und die
Jakobusbackerei, die von der Pfarrei betrieben wird.

* Im ersten OG und im hinteren Bereich entsteht das neue Wohn- und
Gastegebaude der Pfarrei. Vermutlich auch mit Pfarrbdro.

e Baufortschritt hangt von weiteren finanziellen Moéglichkeiten und Spendern ab.



Neues Pfarrzentrum Chala Norte
Blaue Bogen am Eingang der ,,PfarrelstraBe




Neues Pfarrzentrum Chala Norte
Kapelle ,Virgen de Chapi”




Neues Pfarrzentrum Chala Norte
Modell der neuen Kirche




Neues Pfarrzentrum Chala Norte
Kirchenschiff mit Dach




Neues Pfarrzentrum Chala Norte




Neues Pfarrzentrum Chala Norte
Garagenzufahrt / Wohnraume
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Neues Pfarrzentrum Chala Norte
Wassertanks auf dem Dach




ntegrales Rehabilitationszentrum fur Kinder
Kuskallam Purisum (Ein Weg der Hoffnung)

Das Therapiezentrum wurde am 27. Januar 2024 eroffnet

* Physische Therapien fir behinderte Kinder (Autismus, physisch
zuriickgebliebene, ... Downsyndrom)

* Psychologische Therapien fur Kinder
* Physiotherapie fur Erwachsene (wenn noch Stunden frei sind)

e vorgesehen: Zahnmedizinische Behandlung fiir behinderte Kinder (als
Aktionen/Kampagnen von Spezialisten aus Lima)

* Alle Behandlungszeiten sind voll belegt. Es gibt schon Wartelisten.



ntegrales Rehabilitationszentrum
Kuskallam Purisum (Ein Weg der Hoffnung)
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ntegrales Rehabilitationszentrum
Kuskallam Purisum (Ein Weg der Hoffnung)

Ein Rehabilitationszentrum fir

autistische und psychisch

beeintrachtigte Kinder und

Jugendliche.

Eine Psychologin, eine

Therapeutin und eine Freiwillige

vermitteln mit ihren Angeboten

Therapien.

Es gibt wohl auch die Hoffnung

P in Zukunft vielleicht sogar einen
S8 Lehrer einzustellen mit dem Ziel,

= hier eine Férderschule fir lhren
= Ort aufzubauen.
- - (von Hartwig Lux-Rauen)

—




Integrales Rehabilitationszentrum
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' MISION:
VER MAS ALLA DE LOS
DESAFIOS Y DESCUBRIR

, LAS CAPACIDADES

UNICAS DE CADA NINO
PARA LLEGAR A SU
MAXIMO POTENCIAL Y
LOGRAR QUE EL SEA LO
MAS INDEPENDIENTE
POSIBLE

—_—

MISSION:

UBER DIE HERAUSFORDERUNGEN
HINAUSSCHAUEN
UND DIE EINZIGARTIGEN
FAHIGKEITEN JEDES KINDES
ENTDECKEN,

UM SEIN MAXIMALES POTENZIAL ZU
ERREICHEN UND ES SO
UNABHANGIG WIE MOGLICH zU
MACHEN



Integrales Rehabilitationszentrum

PSYCHOLOGIE

Individuelle Therapie bei:

e Angst

e Mangel an Selbstwertgefihl
e Emotionale Abhangigkeit

e Depression

e Psychologische Beurteilung

Integrales
Rehabilitationszentrum

N e Phobien
BESCHAFTIGUNGSTHERAPIE ® ADHS
e TEA
- KINDER
e TOC
e Autismus e und andere
e Skoliose
e Hiiftdysplasie
KUSKALLAM PURISUM v
e Hyperlaxitat
UN CAMINO DE FE ® Plattfu‘g

CHALA

e Psychomotorische Retardierung
e Downsyndrom

Ein Weg der Hoffnung

Information und Terminvereinbarung: l

- —— L.c"JQfO“HfO-
Lic-AuroraCualientes Vel derQmo.

© +51958798451 03595079




Integrales Rehabilitationszentrum

PHYSIOTHERAPIE I

- ERWACHSENE

Wir betreuen:

e Arthrose ® Schulterschmerzen
o Muskel- ® Knieschmerzen .
kontraktionen * Skoliose Zahnheilkunde
i e Verstauchungen .

M i ¢ ¢ Integrale Zahnheilkunde
| o Gelenkschmerzen ¢ Briiche e
. o Nackenschmerzen L4 Gelenkentzi}ndungen o Zahnmed|2|n
| o Rickenschmerzen ® Gesichtslshmung e Zahnheilkunde bei Patienten mit

e Sportverletzungen ® Chiropraktik unterschiedlichen Fahigkeiten

* Ruokticnmg e Zahnheilkunde Rehabilitative und

asthetische

R Puncién seca o Kieferorthopadie

e

Adresse

! Calle Miguel Grau S/N (a una cuadra
de la Comisariade Chal a)




Integrales Rehabilitationszentrum

EL BIENESTAR'PSICOLOGICO DE
LOS NINOS, SE LOGRA A TRAVES EL OBJETIVO DE LA TERAPIA
RRO :
DEL DESARROLLO DE SUS LA TERAPIA FiSICA, BRINDA CONDUCTUAL ES
MODIFICAR

HABILIDADES, AL TRATAMIENTO PARA MEJORAR
i - AMI JORA
RECONOCIMIENTO DE SUS p COMPORTAMIENTOS

EMOCIONES Y AL SER RANGO ARTICULAR, POTENCIA
VALORADOS COMO UNICOS ¥ MUSCULAR, EL CONTROL POSITIVOS CON NEGATIVOS
ESPECIALES. LAS TERAPIAS MOTOR Y LA POSTURA; PARA INSTAURANDO HABILIDADES
QUE NO HAN SIDO

PSICOLOGICAS LE OFRECEN AL MEIORAR ELEQUILIBRIO ; LA
N PACIO DE SEGURIDAD E -
NINO UN ES , ADQUIRIDAS DURANTE EL

DONDE PUEDAN EXPRESAR, COORDINACION, LA FUERZA'Y 'O
PROCESAR E INTEGRAR SUS : LA RESISTENCIA DEL NINO EN PROCESO DE DESARROL
YAVERGIA® SUS ACTIVIDADES DIARIAS DEL NINO




Integrales Rehabilitationszentrum

LA TERAPIA FiSICA EN ADULTOS,
BRINDA TRATAMIENTO PARA
MEJORAR RANGO ARTICULAR,
POTENCIA MUSCULAR, EL
CONTROL MOTOR Y LA POSTURA,
PARA MEJORAR EL EQUILIBRIO , LA
COORDINACION, LA FUERZA Y LA
RESISTENCIA, CON LA FINALIDAD
DE REINCORPORARLO A SUS
ACTIVIDADES , PARA LOGRAR SU
INDEPENDENCIA, MEJORAR SU
FUNCIONABILIDAD Y PREVENIR
LESIONES FUTURAS

LA TERAPIA OCUPACIONAL -
INFANTIL OFRECE MULTIPLES
ACTIVIDADES A TRAVES DEL
JUEGO QUE LES PERMITIRA
ALCANZAR UN ALTO GRADO DE
AUTOESTIMA E INDEPENDENCIA
Y SE ENCARGARA DE BRINDAR
PREVENCION Y TRATAMIENTO
EN LAS DIFERENTES AREAS DE
LA VIDA COTIDIANA : CUIDADO
PERSONAL , ALIMENTACION
,PRODUCTIVIDAD Y OCIO
AYUDANDO LA PARTICIPACION
ACTIVA EN ENTORNOS
SOCIALES

LA ODONTOLOGIA INCLUSIVA AYUDA A UN
MANEJO EXITOSO DEL PACIENTE CON
NECESIDADES ESPECIALES, LAS CUALES
INCLUYEN LA APLICACION DE TECNICAS
PSICOLOGICAS, RESTRICCION FiSICA Y
TERAPEUTICA, FARMACOLOGICA ENTRE
OTRAS. SIN EMBARGO, MUCHAS DE LAS
TECNICAS PARA EL ABORDAJE
CONDUCTUAL UTILIZADAS CON LA
MAYORIA DE LOS NINOS, PUEDEN NO SER
UTILES CON LOS PACIENTES CON
DISCAPACIDAD. £S POR ESO QUE MUCHOS
ESPECIALISTAS, TOMAN LA DECISION DE
SOMETER AL PACIENTE A UN
PROCEDIMIENTO BAJO SEDACION O
ANESTESIA GENERAL, LO CUAL AYUDA A
NO ENFRENTAR AL NINO A SITUACIONES
MUY EXIGENTES QUE MUCHAS VECES NO
PUEDE AFRONTAR

y
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EL BIENESTARPSICOLOGICO DE
LOS NINOS, SE LOGRA A TRAVES
DEL DESARROLLO DE SUS
HABILIDADES, AL
RECONOCIMIENTO DE SUS
EMOCIONES Y AL SER
VALORADOS COMO UNICOS ¥
ESPECIALES. LAS TERAPIAS
PSICOLOGICAS LE OFRECEN AL

NINO UN ESPACIO DE SEGURIDAD

DONDE PUEDAN EXPRESAR,
PROCESAR E INTEGRAR SUS
VIVENCIAS

#_——

ntegrales Rehabilitationszentrum
Psychologische Therapie

DAS PSYCHOLOGISCHE WOHLBEFINDEN DER
KINDER WIRD DURCH DIE ENTWICKLUNG IHRER
FAHIGKEITEN, DIE ANERKENNUNG IHRER
EMOTIONEN UND DIE WERTSCHATZUNG ALS
EINZIGARTIG UND BESONDERS ERREICHT.

PSYCHOLOGISCHE THERAPIEN BIETEN DEM KIND

EINEN SICHEREN RAUM, IN DEM ES SEINE
ERFAHRUNGEN AUSDRUCKEN, VERARBEITEN UND
INTEGRIEREN KANN.




ntegrales Rehabilitationszentrum
Physiotherapie

DIE PHYSIOTHERAPIE, BIETET BEHANDLUNG
ZUR VERBESSERUNG DER GELENKBEREICHE,
DER MUSKELKRAFT, DER MOTORISCHEN
KONTROLLE UND DER HALTUNG,
ZUR VERBESSERUNG DES GLEICHGEWICHTS,
DER KOORDINATION, DER KRAFT UND DER
B anria = AUSDAUER DES KINDES IN SEINEN TAGLICHEN

LA TERAPIA FISICA; BRINDA "
TRATAMIENTO PARA MEJORAR AKTIVITATEN
RANGO ARTICULAR, POTENCIA

MUSCULAR, EL CONTROL
MOTOR Y LA POSTURA, PARA

MEJORAR EL EQUILIBRIO , LA
COORDINACION; LA FUERZA'Y
LA RESISTENCIA DEL.NINOEN

SUS ACTIVIDADES DIARIAS




Integrales Rehabilitationszentrum
Verhaltenstherapie

.
X
b

EL OBJETIVO DE UA TERAPIA
CONDUCTUAL ES
MODIFICAR
COMPORTAMIENTOS
POSITIVOS CON NEGATIVOS
INSTAURANDO HABILIDADES
QUE NO HAN SIDO
ADQUIRIDAS DURANTE EL
PROCESO DE DESARROLLO
DEL NINO

DAS ZIEL DER VERHALTENSTHERAPIE IST ES,
NEGATIVES VERHALTEN DURCH POSITIVES
VERHALTEN ZU VERANDERN,

INDEM FAHIGKEITEN EINGEFUHRT WERDEN,
DIE WAHREND DES ENTWICKLUNGSPROZESSES
DES KINDES NICHT ERWORBEN WURDEN.

e



Integrales Rehabilitationszentrum

Ergotherapie

\

LA TERAPIA OCUPACIONAL
INFANTIL OFRECE MULTIPLES
ACTIVIDADES A TRAVES DEL
JUEGO QUE LES PERMITIRA
ALCANZAR UN ALTO GRADO DE
AUTOESTIMA E INDEPENDENCIA
Y SE ENCARGARA DE BRINDAR
PREVENCION Y TRATAMIENTO
EN LAS DIFERENTES AREAS DE
LA VIDA COTIDIANA : CUIDADO
PERSONAL , ALIMENTACION
,PRODUCTIVIDAD Y OCIO
AYUDANDO LA PARTICIPACION
ACTIVA EN ENTORNOS
SOCIALES

R e —

DIE ERGOTHERAPIE FUR KINDER BIETET
VIELFALTIGE AKTIVITATEN DURCH DAS SPIEL,
DIE ES IHNEN ERMOGLICHEN EIN HOHES MASS AN
SELBSTWERTGEFUHL UND UNABHANGIGKEIT ZU
ERREICHEN
UND VERANTWORTUNG ZU UBERNEHMEN IN DEN

VERSCHIEDENEN BEREICHEN DES TAGLICHEN
LEBENS:
SELBSTBEACHTUNG, ERNAHRUNG,
PRODUKTIVITAT UND ZEIT DES NICHTSTUNS,
UNTERSTUTZUNG DER AKTIVEN TEILNAHME AM
SOZIALEN UMFELD
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dilitationszentrum

‘Ur Erwachsene

DIE PHYSIOTHERAPIE FUR ERWACHSENEN
BIETET BEHANDLUNG ZUR VERBESSERUNG
DER GELENKREICHWEITE, DER MUSKELKRAFT,
DER MOTORISCHEN KONTROLLE
UND DER HALTUNG,

ZUR VERBESSERUNG DES GLEICHGEWICHTS,

DER KOORDINATION UND DER KRAFTAUSDAUER
MIT DEM ZIEL,

SIE WIEDER IN IHRE AKTIVITATEN ZU INTEGRIEREN,
UM IHRE UNABHANGIGKEIT ZU ERREICHEN,
IHRE FUNKTIONALITAT ZU VERBESSERN UND

ZUKUNFTIGE VERLETZUNGEN ZU VERHINDERN



Integrales Rehabilitationszentrum
_Za h N h el | kU NC DIE INKLUSIVE ZAHNHEILKUNDE HILFT AUCH BEI

DER ERFOLGREICHEN BEHANDLUNG DES
PATIENTEN MIT BESONDEREN BEDURFNISSEN,
ZU DENEN DIE ANWENDUNG PSYCHOLOGISCHER,
PHYSISCHER UND THERAPEUTISCHER SOWIE
PHARMAKOLOGISCHER TECHNIKEN GEHOREN.

VIELE DER TECHNIKEN, DIE FUR DIE MEISTEN
KINDER VERWENDET WERDEN, KONNEN FUR
BEHINDERTE PATIENTEN OFT NICHT ANGEWENDET
P — WERDEN.

B LA ODONTOLOGIA INCLUSIVA AYUDA A UN
MANEJO EXITOSO DEL PACIENTE CON

NECESIDADES ESPECIALES, LAS CUALES > .

INCLUYEN LA APLICACION DE TECNICAS .

SCLIVEIEA APLICACION BY TEAacA » DAHER TREFFEN VIELE SPEZIALISTEN DIE
TERAPEUTICA, FARMACOLOGICA ENTRE

OTRAS. SIN EMBARGO, MUCHAS DE LAS | ENTSCHEIDUNG, DEN PATIENTEN NUR UNTER

TECNICAS PARA EL ABORDAJE

MAYORIA DE LOS NINOS, PUEDEN NO SER E EINEM VERFAHREN DER SEDIERUNG ODER

UTILES CON LOS PACIENTES CON

DISCAPACIDAD. £S POR ESO QUE MUCHOS VOLLNARKOSE ZU BEHANDELN.

ESPECIALISTAS, TOMAN LA DECISION DE

PROCEDIMIENTO BAJO SEDACION O | DIES HILFT, DIE KONFRONTATION DES KINDES MIT

ANESTESIA GENERAL, LO CUAL AYUDA A

NO ENFRENTAR AL Mo A SITUACIONES EXTREMEN SITUATIONEN ZU VERMEIDEN, DENEN
PUEDE AFRONTAR . ES NICHT GEWACHSEN IST.



Integrales Rehabilitationszentrum
Gebadude

* Das Therapiezentrum ist im ehemaligen ersten Pfarrhaus
untergebracht, ein einfaches Gebaude mit 8 Raumen.

* Empfangsbereich, vier Behandlungsraume,
Ess-/Aufenthaltsraum (noch in Arbeit), Toiletten,
vorgesehen: Behandlungsraum flr Zahntherapie.

* Noch sehr einfach eingerichtet.

* Aullenbereich muss noch hergerichtet werden. Aktuell nur Sand.

Eine Mauer, Eingrenzung muss gebaut werden.
Es fehlt ein Uberdachter Bereich (Schatten) als Wartebereich fir die

Eltern und um mit Eltern zu arbeiten.



ntegrales Rehabilitationszentrum
Kuskallam Purisum (Ein Weg der Hoffnung)




Integrales Rehabilitationszentrum
Ausstattung

* Die Ausstattung reicht fir den ersten aktuellen Betrieb.
* Es fehlen aber noch etliche Gerate und Behandlungsgegenstande.
* Die Ausstattung fur die Zahntherapie fehlt noch komplett.

* Wie genau die Zahntherapie funktionieren und als , Aktionen®
(Kampangnen) erfolgen kann ist fiir uns noch nicht ganz klar.
Es geht nicht um eine normale Zahnarztpraxis, sondern um die Hilfe
fur behinderte Kinder, die auch spezielle Zahntherapien benotigen.



ntegrales Rehabilitationszentrum
Purisum (Ein Weg der Hoffnung)




ntegrales Rehabilitationszentrum
Kuskallam Purisum (Ein Weg der Hoffnung)




Integrales Rehabilitationszentrum
Angestellte

* \Veronica — Physiotherapie — (3 Tage pro Woche)
e Lourdes — Psychotherapie — (3 Wochen Vollzeit, 1 Woche frei)

e Aurora - Sozialarbeiterin — Unterstltzung nach Bedarf und
Moglichkeit

e Veronica und Lourdes bekommen als Teil des Gehaltes Unterkunft
und Essen frei im Pfarrhaus.



ntegrales Therapiezentrum
Physiotherapie fur Erwachsene




ntegrales Rehabilitationszentrum
-lnanzierung

* Jede Behandlung muss bezahlt werden.

* Da dieses Therapiezentrum das einzige in der Gegend ist sparen sich die
Eltern eine Behandlung in Arequipa oder Ica (4 — 7 Std. Fahrt + evt.
Ubernachtung)

* Auch normale Physiotherapien flir Erwachsene sind im maroden
peruanischen Gesundheitssystem nicht einfach zu bekommen

 Dennoch reichen die aktuellen Einnahmen nicht um den Fachkraften, von
denen es in Chala keine gibt, ein volles angemessenes Gehalt zu bezahlen.

* Fur Eltern, die die Therapie nicht bezahlen kdnnen, versucht die
Sozialarbeiterin eine , Patenschaft” zu vermitteln.



Integrales Therapiezentrum
Elternarbeit




ntegrales Rehabilitationszentrum
Mogliche Hilfen aus St. Jakobus

» Spenden fir die Anschaffung von Ausstattung / Therapiegeraten

e Spenden fur den Ausbau des Aulenbereichs
(Wartebereich fur Eltern, Mauer um das Gelande)

* Unterstitzung von Beitragen fur Eltern, die die Therapie nicht voll
bezahlen konnten —, Patenschaften”



Karwoche in Chala

e Ablauf der Gottesdienste ist identisch zu denen bei uns
* Palmsonntag mit Prozession von einer Kirche zur anderen

* Spezielle Treffen der Erwachsenen und Jugendlichen an den Abenden
von Montag — Mittwoch

* FuBwaschung durch den Pfarrer von 12 Gemeindemitgliedern

* Eucharistische Anbetung nach Abendmabhlsfeier am Griindonnerstag
* Kreuzweg mit Stationen bei Geschaften und Familien am Karfreitag
* Prozession vom Osterfeuer bis zur Kirche (ca 500 m)

* Immer frohliche Musikbegleitung teilweise mit Klatschen



Karwoche in Chala

r »”
Osmana Santa” |
CHALA - 2024 ( \/ 9:00a.m. Visitaalos Enfermos (ministros)

PROGRAMACION

SABADO 23 DE MARZO
VISPERA DEL DOMINGO DE RAMOS
CHALA NORTE - Cap. Virgen de Chapi
Bendicién de palmas y procesién
8:00 p.m Puntode reunion - loza verde
7:00 p.m. Santa Misa del domingo de Ramos
- Capilla Virgen de Chapi.

* Anotar a sus enfermos en la oficina parroquial
B8:00p.m. SantaMisa de la Cena del Sefior- iglesia del Carmen

(Parroquia)

9:00p.m. a
T:00p.m. Adoracién Al Santisimo Sacramento.

7
Ja /%_ wenids s maorte,
PASION Y MUERTE DE CRISTO C ,RJ g$_f777 ht mrua'{aéj/

Dia de Ayuno y Abstinencia

4:00p.m. Via Crucis por las calles - Inicia en la Capilla Virgen
de Chapi.

\\ @ = " 6:00p.m. Liturgiade la Pasién y Muerte del Sefior Jests
Y ' \ DOMINGO DE RAMOS Iglesia de la Inmaculada Concepclén, Chala - Sur.
' ) CHALA SUR - igl. Virgen del Carmen (Parroquia) ‘
P ST DROP ovicioncoromasyFrocein
S L:[V,‘[Lil J[L.\ 8:00a.m  Punto de reunién en la iglesia Virgen del Carmen VIGILIA PASCUAL
- ATITVA DY (Parroquia) 7:00p.m:  Iglesia de la Vg. del Carmen (parroquia)
S [L‘)l J i [I_‘} 10:00a.m Santa Misa - iglesia de la Inmaculada Concepcién. + Bendicién del fuego nuevo (Treer velas para bendecir)
« Bendicién de agua (traer agua para bendecir)
2024 « Renovacién de las promesas Bautismales.
LUNES, MARTES, MIERCOLES SANTO - REFLEXION- RETIRO * Liturgia de la Eucaristia
[ =/ Sehor 2ska cercs 4:00p.m. Encuentro de Jévenes - Colegio Hortensia Prado
; R 5:00p.m. Encuentros de adultos y grupos - Salén Parroquial DOMINGO DE RESURRECCION 31DE MARZO

de los ahribulados
10:00 a.m. Santa Misa de Pascua de Resurreccién
Iglesia de la Inmaculada, Patrona de Chala

Isteliz Rascua de Resurréecion |
Les desea todor boe Apentes Pastorales de su Parrogui
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Karwoche in Chala - Abendmahlfeier




Karwoche in Chala - Kreuzweg
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Karwoche in Chala - Kreuzweg




Karwoche in Chala - Kreuzweg
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Karwoche in Chala - Osternacht




Karwoche in Chala - Osternacht




Karwoche in Chala - Osternacht




Karwoche in Chala - Osternacht




Karwoche in Chala - Osternacht




Karwoche in Chala - Osternacht
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Karwoche in Chala - Osternacht
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Karwoche in Chala - Ostersonntag




Pfarrhaus

Im grofBen Pfarrhauskomplex leben:

* die beiden Pfarrer

 die beiden Angestellten des Therapiezentrums

e eine Frau, die sich am Wochenende ums Essen kimmert

* Gaste wie
* Schwestern, die in der Gemeinde mithelfen
* Der Fahrer, der fur langere Fahrten engagiert wird
* Freunde die zu Besuch kommen (wie wir)



Pfarrhaus — Innenhof / Blick aus Gastezimmer




Pfarrhaus - Hof
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Pfarrhaus — Wohn-/Essbereich







Pfarrhaus — Hauskapelle/Schwestern zu Besuch




Pfarrhaus — Wohn/Esszimmer




Pfarrhaus — Gastezimmer 1.0G




Was gibt es noch zu sehen

* In der Osterzeit sind viele Aktive verreist und besuchen ihre Familien.

* Fahrten zu den abgelegenen Aulienbezirken waren zeitlich nicht
moglich.

* Das aktive Kirchenjahr mit Erstkommunionsausbildung (EK im
Dezember) beginnt erst nach Ostern.

* Bei einem nachsten Besuch im Juni / Juli kbnnte man das aktive
Gemeindeleben und die Gruppen im normalen Ablauf besser
kennenlernen.



Aufforstungsproject ,,Lomas de Atiquipa”“
1/3

Die Wuste an der Kiuste im Stiden von Peru entstand erst nach Ankunft
der spanischen Eroberer. Diese holzten den bis dahin vorhandenen
Baumbestand fir den Schiffsbau und als Feuerholz komplett ab.

In einem seit 10-Jahren laufenden Aufforstungsprojekt entstand der
Nationalpark ,Lomas de Atiquipa“ in dem mehrere zig-tausende
Baume (Tara) aufgezogen und gepflanzt wurden.

Die Bewasserung erfolgt Uber Nebelfanger-Netze, an denen der
morgendliche und spatnachmittagliche Nebel kondensiert und als
Wasser abflielst. Das Wasser wird in zwei groBen Speicherbecken
abgeleitet und von dort aus verteilt.



Aufforstungsproject ,,Lomas de Atiquipa”“




Aufforstungsproject ,,Lomas de Atiquipa”“




Aufforstungsproject ,,Lomas de Atiquipa”“
2/3

Die Baume mussen nach einigen Jahren so geschnitten werden, dass
sie mehr in die Breite und nicht nur direkt nach oben wachsen.

Nach einigen Jahren bringen die Baume eine Bohnenartige Frucht, die
geerntet und zu Medizinischen Zwecken, als Geliermittel und fir die
Farbstoffgewinnung verwendet werden kann.

Das Projekt wurde von der UN finanziert und lauft im Juli aus.

Eine Fortfiihrung scheint durch eine lokale Initiative/Gruppierung
gesichert.
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Aufforstungsproject ,Lomas de Atiquipa”“




Aufforstungsproject ,,Lomas de Atiquipa”“
3/3

Die Nebelfanger stehen auf den Berggipfeln und leiten das Wasser in
zwei Wasserauffangbecken an den Berghangen ab.

Dort wird das Wasser auf die Hange (und auch in das Dorf Atiquipa)
abgeleitet.

Die Bepflanzung erfolgte von oben nach unten.

Bereits kleine Baume konnen durch den Nebel selbst wieder bewassert
werden. So wird eine Effekt erwartet der den Bestand sichert.

Ein wichtiges Element ist die Einzaunung des gesamten Bereichs, die
Kihe und Ziegen fernhalt, die die (kleinen) Baume abfressen.
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Aufforstungsproject ,,Lomas de Atiquipa”“




Aufforstungsproject ,,Lomas de Atiquipa”“




Aufforstungsproject ,Lomas de Atiquipa”“




Austlug zu Bischoff Nann nach Caraveli
Gold- und Kupferminen

Caraveli liegt ca 3 Autofahrt-Stunden von Chala in den Bergen entfernt.

In den kargen Bergen um Caraveli gibt es Gold- und Kupfervorkommen,
die von formalen Firmen, aber auch vorwiegend halb/illegalen Gruppen
abgebaut werden. Konflikte werden teilweise mit Gewalt ausgetragen.

Der Zuzug von Menschen, die dadurch (versuchen) Geld zu verdienen
hat im Ort Caraveli zu Veranderungen gefiihrt. Der Ort ist gewachsen,
man muss mehr auf seine Sachen aufpassen.

Das Erzgestein aus den Minen wird auf groBen LKWs teilw in Konvois
nach Chala gefahren, wo in den Fabriken das Gold und Kupfer entzogen
wird. Diese Verfahren fuhren auch zu einer Verschmutzung der
Umwelt.









f AR s
' ot St 2
e e
A




Austlug zu Bischoff Nann nach Caraveli
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Austlug zu Bischoff Nann nach Caraveli
Passionsspiele / Bischoffssitz

In Caraveli veranstaltet die Pfarrschule am Karmontag ein
Ortsumfassendes Passionsspiel, das mehrere Stunden dauert und mit
viel Hingabe von den Schilern vorgefihrt wird.

Die Pfarrei betreibt einen Kindergarten und eine Schule.

In Caraveli ist das Mutterhaus und die Ausbildungsstelle der
,Missionarinnen vom lehrenden und sihnenden Heiland”, die in
abgelegenen Orten die Katechese und auch Taufen und
EheschlieBungen vornehmen.

In Caraveli ist Sitz der Pralatur von Caraveli — Bischoff Reihnold Nann



Austlug zu Bischoff Nann nach Caraveli




Austlug zu Bischoff Nann nach Caraveli
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Austlug zu Bischoff Nann nach Caraveli
Projekt zu Gewalt gegen Frauen und Minderjahrige
L,Sprich fur die, die schweigen”
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CENTRO DE CHAY PRONGEIGN
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Ausflug zu Bischoff Nann nach Caraveli
Frihmesse und Fruhstick im Convent MJVV
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Austlug zu Bischoff Nann nach Caraveli
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Austlug zu Bischoff Nann nach Caraveli




Ausflug zu Bischoff Nann nach Caraveli




Austlug zu Bischoff Nann nach Caraveli
Wein- und Piscoregion

In Caraveli gibt es 16 Weinguter, die vorwiegend Pisco herstellen.

Die Bewasserung erfolgt Uber ein Kanalsystem, tUber das die einzelnen
Weinberge/garten alle vier Tage fiir ca 30 Min Wasser erhalten.







Austlug zu Bischoff Nann nach Caravel
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Tour zum Canon de Colca

Fahrt nach Arequipa — 1 Tag (Montag)
Tour nach Chivay tiber 5000m hohen Pass (Dienstag bis ca 16 Uhr)

Tour in den Canon de Colca zum Mirador de los Kondores mit Sichtung
etlicher Kondore. Ruckfahrt nach Arequipa
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Chala — Arequipa / Arequipa — Chivay - Colca
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Arequipa

Stadtbesichtigung mit etlichen Kirchen und dem Kloster Santa Catalina
(Donnerstag / Freitag)


















Das Kloster Santa Catalina der Schwestern vom Orden der hl. Katharina von Siena. Am 2. Oktober 1580 wurden
Kloster und Kirche der hl. Katharina geweiht. Santa Catalina erstreckte sich Gber 20.000 m? in dem als ,weille Stadt”
bekannten Arequipa und wurde 1582 und in den 1960er Jahren mehrmals durch Erdbeben stark beschadigt.

Das im Stile der Mudéjares erbaute Kloster zeichnet sich durch seine in lebhaften Farben getlinchten Mauern aus.



https://de.wikipedia.org/wiki/Kirchweihe
https://de.wikipedia.org/wiki/Mud%C3%A9jares
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Eintritt ins Kloster mit 12
Jahren, 2 Jahre Noviziat
Unterkilinfte allein, zu zweit
oder zu dritt

Keinen Kontakt nach aulSen




2L .
"\:_._'dc‘_ ‘










- &

{'\5.1\ 'S
3 —
= \‘,\\”\'\( 1CON

ol A\»l ORIGEN 7

LVAS
LIOMATTE A

CEPAS

PVAS .j;\‘:
AOAATTOA
VINDIMIA ny

t 35169 ) W, i
. ; : @ — = : i
Sdonled will o) ’[f Q. eI -
olaccte ,wa/anaq Q r0ad. g IR TIACE TR RENTACION

A

]
B R
: .

s, B
AR (










T ——

= — "'—?!'—‘-}1—3-

R o —— oy
e

— -

+:

i

EL SENDR CEWDE 1 Y& (RRCITM PEAG b
TE BENDIGA Y XNTH AL YA D0N08 ywi

TE GUARDE, wereppligen
HERUAND

ORACION
DE SAN FRANCISCO ¥

BERE L Ty T

PONIE ALY B v

oy i
Oony v

0 4R8N
SONTE ALTA PR PONCH AN

TRSTEZE 7ouca V) ALEshy

e

Wk £ LEm
WA PN W TR




<
[
<
‘
d
[
-
4
s

'&‘







L

i S,

S
p % b i ‘."_“‘iv‘(

v I




Auf Wiedersehen
Peru
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